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Výrobný postup 
Bravčové karé umyjeme vcelku pod tečúcou vodou, osušíme, pokrájame na rezne, osolíme, 
naklepeme v strúhanke, namočíme do rozšľahaných vajec a opečieme v horúcom oleji po 
oboch stranách. Opečené rezne poukladáme do pekáča na seba a do 1/3 podlejeme vodou. 
Prikryté dusíme do mäkka.  
Príloha: varené zemiaky, zemiaková kaša, dusená ryža, zeleninové šaláty. 
 
 
 
 
 
 

Potraviny 
Množstvo 
v kg, l, ks 

bravčové karé b. k. 0,90 

olej 0,30 

soľ 0,02 

strúhanka 0,15 

vajcia 3 


